
 

大阪市東成区大今里南４－８－９ 

s.miraihiroba@miraihoikuen.net 

TEL:０６－４３０６－４６５２ 

新年あけましておめでとうございます。年末年始はご家族で
どのように過ごされましたか？今年もどうぞよろしくお願い
いたします。みらいひろばは親子の交流や子育てのはなしも
できる出会いのひろばです。お父さん、おじいちゃん、おば
あちゃんも遊びに来てください。 

月 火 水 木 金 土 

   1 2 3  3 4 5 

   お休み お休み お休み 

 

    

5 6 7 8 9 10 

   ヨガひろば 
10：30～11：30 

 お休み 

12 13 14 15 16 17 

お休み 

（成人の日） 

お誕生日会 
（１２月・１月生まれ） 

おはなし列車 

 おやこでアート 

10：30～12：00 

 お休み 

19 20 21 22 23 24 

お休み  ブックスタート 

10：30～11：0０ 

 おはなしの会 
10：30～11：00 

東成絵本の会 

パパ ikuDaｙ 
10：00～ 

プレママ・プレパパ講座 

13：00～ 

26 27 28 29 30 31 

 

 

保健師講座 

10：30～11：30 

   お休み 

 

ブックスタート 
21日（水）10：30～11：00 

 
・電話予約をしてください。 

・満 1歳までのお子さんと保護者 
・「絵本引換券」をご持参ください。 
（引換券がない方はこちらにある受
領券に記入頂ければ大丈夫です。） 
・ねんねのあかちゃんはバスタオル

を持ってきてください。 
・パパ・ママの参加も歓迎します。 

 
 

☆親子でアート…鬼さんバッグづくり      
（1000ｍｌの牛乳パックを 1本持参ください。） 

☆おはなしの会…「東成絵本の会」の方が読み聞かせ・ふれあ
い遊びをしに来てくれます。 

☆保健師講座…症状に合わせた病気の緊急対応・嘔吐時の処置
方法・冬の感染対策・歯磨きの開始時期など 

年始は 1 月 5 日（月）から開所します。 

・開館時間●午前 10：00～午後 3：00 

・イベントは予約制です。12月 19日（金）から予約できます。 

（各回７組）【ヨガは 5組】 

・ヨガひろばの予約について・・・みらいひろば 3施設のうち、 

いずれかで月 1回の参加となります。ご了承ください。 

・キャンセルの場合は、ひろばまでお電話お願いします。 

・状況により、イベント・講座が中止になる場合があります。 

 

1 月の 
  

 

10：30

～12:00 


