
電話での予約か東中浜みらいひろばスタッフへ

お伝えください。

※心理士による子育て相談室　完全予約制となります。

平日　月曜から金曜日　１０：００～１５：００

すくすく開催日（第 1 第 2 水曜）１２：００～１７：００

木々の緑が目立ちはじめました。動くとすぐに汗ばむような日も増えてきました。

みらいひろばは、親子での交流や子育ての話もできる出会いの広場です。

親子で一緒に遊んでくださいねお父さん・おじいちゃんも遊びにきてくださいね。

お休み
（勤労感謝の日）

親子体操
（ママストレッチ

幼児体操）
午前・午後

お休み

12:00～17:00

開館

保健師による
身体測定と

育児相談
10:30～12:00

(敬老の日)

リユースDAY
子ども服等の

無料交換会
17日～21日

お休み
(振替休日)

おわかれ会

大人のクラフト
(ペーパークイリングで
　　　　　　　　ペン立て)

先着20組　数日

10:00～15:00
開館

コロナ対策の為、当面の間は電話での予約制となります。
◎１０：００～１１：３０　◎１３：００～１４：３０
の２部制となり各５組のご利用に限ります(当日電話も可)。

状況によりイベント・講座等が中止となる場合があります。

平日（月曜から金曜日）１０：００～１５：００

お休み
(秋分の日)

10日(火)

午前はブックスタートのみのご利用、

３ヶ月～１歳までのお子さんが対象です。

※必ず電話予約をお願いします 。                  

ブックスタート

通常ひろばは午後のみです。

各５組予約制

11：10～11：40
10：30～11：00

ベビーダンスで
レッツゴー！

（首の座っている赤ちゃん
とママ、抱っこバンドで

ステップ！）

アレルギー体質や妊娠中、
匂いに敏感な方はご遠慮
ください。

午前・午後

アロマでハンド
マッサージ

大阪市東成区大今里南4－8－9
s.miraihiroba@miraihoikuen.net
T E L : 0 6 - 4 3 0 6 - 4 6 5 2

お誕生日会
（12・1月生まれ） 
（手形、身体測定）  
午前・午後

5月の5月のみらいひろばみらいひろば

来館時には、自宅検温・マスクの着用・

入室前の手洗い消毒をお願いいたします。

新深江新深江新深江新深江

おはなし列車

（絵本の読み聞かせと

ふれあい遊び）

ブックスタート
①10：30～11：00
②11：10～11：40

※通常ひろばは午後のみ

パパi kuD aｙ
午前・午後

親子製作
（スタンピングで遊ぼう）

お休み

7

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 お休み

お休み

9 10 11 12 13 14

2116 17 18 19 20

2823 24 25 26 27

30 31

　

親子制作

（うちわでいないいない
ばあっ！）

おはなし列車

（絵本のよみきかせと
ふれあい遊び）

・13日…ベビーダンスでレッツゴーは「首の座っている赤ちゃんとママ。

           抱っこバンドやスリングで赤ちゃんと一体になってレッツステップ。

           抱っこでハッピー子育て！」（午前・午後）


